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Sammanfattning
Som tidigare år reduceras all planerad verksamhet under sommarmånaderna vilket betyder att 
under veckorna 23–34 kommer i huvudsak akut verksamhet och utredning och behandling av 
tumörsjukdomar att bedrivas inom slutenvården. 

Som tidigare år kommer antalet vårdplatser att vara reducerade i varierande omfattning mellan 
kliniker och sjukstugor.
 
Ett antal hälsocentraler kommer att stänga och övriga har neddragen verksamhet. Några 
öppenvårdsmottagningar har helt stängt medan de flesta har öppet med reducerad verksamhet. 

Ett antal kliniker inom tandvården kommer att hålla stängt under sommarmånaderna medan andra 
har reducerat öppethållande. Ett fåtal kliniker har öppet hela sommaren. 

Alla verksamheter har en lägre bemanning generellt än under terminerna. Liksom tidigare år är det 
en utmaning att rekrytera sommarvikarier. Möten kommer att hållas för att samordna tillgängliga 
resurser gällande vårdplatser, operationer, intensivvård och uppvakningsvård på sjukhusen och 
mellan sjukhus och sjukstugor. 

Så långt det är möjligt vårdas patienter på den enhet och det hemsjukhus de tillhör. En beredskap 
finns inom hälso- och sjukvårdens ledningsgrupp för att kunna hantera eventuella problem som 
kräver verksamhetsövergripande beslut.

Förslag till beslut
Hälso- och sjukvårdsnämnden beslutar att information om öppethållande gällande specialist- och 
primärvård för sommaren 2026 är delgiven nämnden. Hälso- och sjukvårdsdirektören eller dennes 
ersättare har uppdraget att vidta nödvändiga ytterligare ändringar kopplade till öppethållandet 
under sommarperioden 2026 vid uppkommande behov.

Jämställdhet
Ärendet är könsneutralt och bedöms inte påverka regionens jämställdhetsmål.

Beredningsansvariga
Yvonne Nygren, Stabschef och Monika Brändström, Chefsassistent HSF har berett ärendet.

Beslutsunderlag
Öppethållandeplan sommaren 2026

Beslutet expedieras till
Pia Näsvall. HSD
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